Aktywny Abstynent

II zjazd w ramach Treningu Zachowan

W dniach 27-28 wrzesnia 2008 roku w Osrodku
Konferencyjno-Wypoczynkowym &bdquo;Marina&rdquo; w Bornym
Sulinowie obyt sie II zjazd w ramach Treningu

Zachowan Konstruktywnych dla beneficjentéw

z terenu powiatéw drawskiego i szczecineckiego
poswiecony rozwojowi kompetencji spotecznych

w zakresie komunikacji.Od

Szczegdlnie ¢wiczono skuteczne mowienie i aktywne
stuchanie. Beneficjenci zmierzyli sie z barierami
komunikacyjnymi, przezwyciezali je stosujac

komunikat &bdquo;Ja&rdquo; i tworcze wyrazanie siebie.
O

W kazdej z grup uczestniczyto po 20 BO. O
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