Aktywny Abstynent

Zakonczenie projektu

Uprzejmie informujemy, iz z dniem 31.08.2009 r.

zakonczony zostat projekt pn.: &bdquo;Aktywny Abstynent&rdquo;,
realizowany w partnerstwie Miedzynarodowe

Centrum Partnerstwa Partners Network - Lider projektu,

oraz Partnerzy - Niepubliczny Osrodek Pomocy
Psychologiczno-Pedagogicznej w Stargardzie

Szczecinskim i EUROPIL Elzbieta Pilch.

Projekt wspotfinansowany byt ze srodkéw Uni Europejskiej,
Europejskiego Funduszu Spotecznego, Program

Operacyjny Kapitat Ludzki, Priorytet VII Promocja integracji
spotecznej, Dziatanie 7.2 Przeciwdziatanie wykluczeniu

i wzmocnienia sektora ekonomii spotecznej, Poddziatanie
7.2.1 Aktywizacja zawodowa i spoteczna oséb zagrozonych
wykluczeniem spotecznym.

W projekcie udziat wzieto 91 oséb, w tym 47 kobiet oraz
44 mezczyzn. Byty to:

a.[bsoby uzaleznione od alkoholu, wspdtuzaleznione,

ITz syndromem DDA,b.Cbsoby zamieszkate, w rozumieniu Kodeksu Cywilnego,

ITha terenie powiatu: drawskiego, gryfinskiego, O

MIIktargardzkiego, szczecineckiego wojewddztwa

MIzachodniopomorskiego,c.[Cbsoby posiadajace minimum wyksztatcenie zawodowe,d.Ov przypadku oséb
uzaleznionych - utrzymujace

Iabstynencje od alkoholu i innych $rodkow

[Tpsychoaktywnychldtuzej niz dwa miesigce,e.[bsoby uzaleznione, w okresie leczenia, po jego
Trakonczeniullib czynnie biorgce udziat w zyciu

MIKlubu Abstynenta.W trakcie realizacji projektu zrezygnowato 15 oséb,

w tym 10 kobiet i 5 mezczyzn. Powodami rezygnacji

z uczestnictwa w projekcie byty w jednym przypadku

podjecie pracy, a w pozostatych 14 przypadkach

istotne sprawy rodzinne.W ramach projektu zrealizowano dwa dziatania:

- terapeutyczne pn.: Trening Zachowan Konstruktywnych

Ov liczbie 112 godzind

- szkoleniowe pn.: Warsztaty prowadzenia KWK

O aktywnego poszukiwania pracy w liczbie 128 godzin

Cve wszystkich czterech grupach.d

tacznie zrealizowanol240 godzin. dla kazdej z grup,

czyli w ramach catego projektu zrealizowano 940 godzin.Trening Zachowan Konstruktywnych ukonczyto,
uzyskujac

przynajmniej 80% obecnosci w przypadajacych na niego

zjazdach,[@6 osob, alWarsztaty KWK i aktywnego

poszukiwania pracy, uzyskujgc przynajmniej 80%

obecnosci w przypadajacych nalSiebie zjazdach, 57 oséb.

Caty program ukonczyto 69 oséb.W trakcie realizacji projektu, wsrdd uczestnikdw nastgpita
poprawa umiejetnosci komunikacyjnych oraz poprawa

relacji spotecznych i rodzinnych uczestnikéw, ponadto

zauwazono wzrost poczucia wtasnej wartosci, wzrost

integracji osobowosciowej, a takze zwiekszenie

umiejetnosci praktycznych w zakresie poszukiwania

pracy, zwiekszenie motywacji do rozwoju zawodowego

oraz zwiekszenie szans na utrzymanie zatrudnienia. Realizatorzy projektu dziekujg wszystkim
uczestnikom

za aktywny udziat w zajeciach, a kadrze trenerskiej

i terapeutycznej za ciekawe i inspirujace zajecia.[d
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